
®
EVOLUTION Grab Rails Fitting Instructions

1. Measure from the floor up to the desired height of the 
top anchor. Mark with pencil for centre of Anchor plate.

2. For stud walls, place the anchor plate on the stud 
location and mark the screw holes with a pencil.

Items that may be required:

• Tape measure 
• Pencil
• Variable speed drill 
• Drillbit set 
• Screwdriver
• Stud finder 
• Pipe and voltage detector 
• Masking tape 

If the bathroom is being fitted for a particular disabled person, 
bear in mind their height to consider where the grab rails may 
be positioned.

Please ensure that the correct type of screws are used for the 
type of wall and loading required. Do not enlarge any of the 
grab rail mounting holes nor over-tighten the screws. Do not 
use screws that will rust. The grab rail may need to be earthed 
to conform with IET Wiring regulations.

Use a pipe and voltage detector to make sure that there are 
no wires and/or pipes behind the walls where you are seeking 
to position the grab rails.

For stud walls, locate the wall studs with a stud finder. Place 
a pencil mark on the stud location. Locate two studs on the 
wall of the shower based on the length of the handrail. 

Mark with a pencil the location where you will install the  
grab rail.

Double check your measurements so that you are completely 
sure of them before beginning any work.
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®
EVOLUTION Grab Rails Fitting Instructions

1. Measure from the floor up to the desired height of the 
top anchor. Mark with pencil for centre of Anchor plate.

2. For stud walls, place the anchor plate on the stud 
location and mark the screw holes with a pencil.

Items that may be required:

• Tape measure 
• Pencil
• Variable speed drill 
• Drillbit set 
• Screwdriver
• Stud finder 
• Pipe and voltage detector 
• Masking tape 

If the bathroom is being fitted for a particular disabled person, 
bear in mind their height to consider where the grab rails may 
be positioned.

Please ensure that the correct type of screws are used for the 
type of wall and loading required. Do not enlarge any of the 
grab rail mounting holes nor over-tighten the screws. Do not 
use screws that will rust. The grab rail may need to be earthed 
to conform with IET Wiring regulations.

Use a pipe and voltage detector to make sure that there are 
no wires and/or pipes behind the walls where you are seeking 
to position the grab rails.

For stud walls, locate the wall studs with a stud finder. Place 
a pencil mark on the stud location. Locate two studs on the 
wall of the shower based on the length of the handrail. 

Mark with a pencil the location where you will install the  
grab rail.

Double check your measurements so that you are completely 
sure of them before beginning any work.

Easa Export - Tel : +32 (0) 491 330 717   •   Fax: +44 (0) 28 9261 2326   •   Email: export@easagroup.com   •   Website: www.easagroup.com

Easa UK & Ireland - Tel: +44 (0) 28 9261 2500   •   Fax: +44 (0) 28 9261 2326   •   Email: info@easagroup.com   •   Website: www.easagroup.co.uk

Eye Protection 
must be worn 

where 
appropriate

Porter un  
dispositif de 

protection des yeux 
le cas échéant

Ear Protection 
must be worn 

where 
appropriate

Porter une 
protection  

auditive le cas 
échéant

Dust masks  
must be used 

where 
appropriate

Porter un masque 
anti poussière le 

cas échéant

Use hand 
protection 

where 
appropriate

Utiliser des gants 
de protection le 

cas échéant

Safety Helmets 
must be worn 

where 
appropriate

Porter un casque 
de sécurité le cas 

échéant

Foot Protection 
must be worn 

where 
appropriate

Porter des 
chaussures de 
sécurité le cas 

échéant

WARNING : Failure 
to comply with 
these instructions 
may invalidate the 
warranty.

ATTENTION : Le non-
respect de cette notice 
d’installation pourrait 
annuler la garantie.

®
Evolution Grab Rails Fitting Instructions

1. Measure from the floor up to the desired height of the 
top anchor. Mark with pencil for centre of Anchor plate.

2. For stud walls, place the anchor plate on the stud 
location and mark the screw holes with a pencil.

Items that may be required:

• Tape measure 
• Pencil
• Variable speed drill 
• Drill bit set 
• Screwdriver
• Stud finder 
• Pipe and voltage detector 
• Masking tape 

If the bathroom is being fitted for a particular disabled person, 
bear in mind their height to consider where the grab rails may 
be positioned.

Please ensure that the correct type of screws are used for the 
type of wall and loading required. Do not enlarge any of the 
grab rail mounting holes nor over-tighten the screws. 

Use a pipe and voltage detector to make sure that there are 
no wires and/or pipes behind the walls where you are seeking 
to position the grab rails.

For stud walls, locate the wall studs with a stud finder. Place 
a pencil mark on the stud location. Locate two studs on the 
wall of the shower based on the length of the handrail. Mark 
the stud locations with a pencil.

Mark with a pencil the location where you will install the  
grab rail.

Double check your measurements so that you are completely 
sure of them before beginning any work.
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Notice d’installation des barres d’appui Evolution

1. Placer la barre à la hauteur souhaitée. Marquer à 
l’aide d’un crayon le positionnement de la bride de 
fixation

2. Pour les murs à ossature bois, disposer la bride 
de fixation au niveau de l’ossature préalablement 
localisée et marquer l’emplacement des perçages à 
l’aide d’un crayon.

Liste des outils don’t vous pourriez avoir besoin

• Mètre à ruban
• Crayon
• Perceuse à vitesse variable
• Jeu de foret
• Tournevis
• Détecteur acier et bois
• Détecteur de canalisation et de tension 
• Ruban de masquage

Si la salle de bain est équipée en vue d’être utilisée par une 
personne à mobilité réduite, prenez en considération la taille 
de la personne pour définir la hauteur d’installation de la 
barre.

Assurez-vous que les vis utilisées correspondent au type de 
mur sur lequel elles seront fixées et résistent à la charge maxi-
mum requise. N’élargissez en aucun cas les trous de fixation 
existants sur la bride de la barre d’appui. Ne serrez pas trop 
les vis. N’utilisez pas de vis qui pourraient rouiller. 

Utiliser un détecteur de canalisation et de tension afin de 
vous assurer qu’aucune tuyauterie ni câble ne passent à 
l’endroit où vous comptez positionner les barres d’appui.

Pour les murs à ossature bois, localiser l’ossature à l’aide d’un 
détecteur de bois et métaux. Marquer à l’aide d’un crayon la 
localisation de l’ossature. 

Marquer à l’aide d’un crayon l’endroit où la barre d’appui 
sera installée.

Vérifier vos mesures afin d’être parfaitement certain de leur 
bon positionnement avant de commencer tout travail.
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Liste des outils don’t vous pourriez avoir besoin

	 •	 Mètre à ruban
	 •	 Crayon
	 •	 Perceuse à vitesse variable
	 •	 Jeu de foret
	 •	 Tournevis
	 •	 Détecteur acier et bois
	 •	 Détecteur de canalisation et de tension
	 •	 Ruban de masquage

Si la salle de bain est équipée en vue d’être utilisée par une 
personne à mobilité réduite, prenez en considération la taille de 
la personne pour définir la hauteur d’installation de la barre.

Assurez-vous que les vis utilisées correspondent au type de mur 
sur lequel elles seront fixées et résistent à la charge maximum 
requise. N’élargissez en aucun cas les trous de fixation existants 
sur la bride de la barre d’appui. Ne serrez pas trop les vis. 
N’utilisez pas de vis qui pourraient rouiller. Si la barre d’appui 
métallique doit être installée dans un coin douche ou bain, 
celle-ci devra sans doute être mise à la terre pour être conforme 
aux réglementations locales en matière de câblage des pièces 
métalliques dans les salles de bains.

Utiliser un détecteur de canalisation et de tension afin de vous 
assurer qu’aucune tuyauterie ni câble ne passent à l’endroit 
où vous comptez positionner les barres d’appui. Pour les murs 
à ossature bois, localiser l’ossature à l’aide d’un détecteur de 
bois et métaux. Marquer à l’aide d’un crayon la localisation de 
l’ossature.

Marquer à l’aide d’un crayon l’endroit où la barre d’appui sera 
installée.

Vérifier vos mesures afin d’être parfaitement certain de leur bon 
positionnement avant de commencer tout travail.

1. Placer la barre à la hauteur souhaitée. Marquer à 
l’aide d’un crayon le positionnement de la bride de 
fixation

2. Pour les murs à ossature bois, disposer la bride de fixation 
au niveau de l’ossature préalablement localisée et marquer 
l’emplacement des perçages à l’aide d’un crayon.

Notice d’installation des barres d’appui EVOLUTION

®
Evolution Grab Rails Fitting Instructions

1. Measure from the floor up to the desired height of the 
top anchor. Mark with pencil for centre of Anchor plate.

2. For stud walls, place the anchor plate on the stud 
location and mark the screw holes with a pencil.

Items that may be required:

• Tape measure 
• Pencil
• Variable speed drill 
• Drill bit set 
• Screwdriver
• Stud finder 
• Pipe and voltage detector 
• Masking tape 

If the bathroom is being fitted for a particular disabled person, 
bear in mind their height to consider where the grab rails may 
be positioned.

Please ensure that the correct type of screws are used for the 
type of wall and loading required. Do not enlarge any of the 
grab rail mounting holes nor over-tighten the screws. 

Use a pipe and voltage detector to make sure that there are 
no wires and/or pipes behind the walls where you are seeking 
to position the grab rails.

For stud walls, locate the wall studs with a stud finder. Place 
a pencil mark on the stud location. Locate two studs on the 
wall of the shower based on the length of the handrail. Mark 
the stud locations with a pencil.

Mark with a pencil the location where you will install the  
grab rail.

Double check your measurements so that you are completely 
sure of them before beginning any work.
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3. Place masking tape over the appropriate spot and 
mark an X for the centre (this will prevent the drillbit from 
sliding over the smooth surface). Adjust variable speed-
drill to a slow speed, insert the appropriate size drillbit and 
bore the screw holes.

4.  Insert wall plugs and place the anchor plate over 
the screw holes, insert screws and securely tighten. 
Do not overtighten the screws.

®
EVOLUTION Grab Rails Fitting Instructions

5. Place the grab rail onto the anchor plate and rotate the 
grab rail to where the second anchor plate is to be installed, 
either for a vertical or horizontal installation. Place a level 
next to the side of the grab rail for a vertical installation, and 
above the grab rail for a horizontal installation. 

6. Hold the level in place with one hand, and rotate 
the grab rail to align it either level or plumb. Lay the 
level aside when the first anchor plate is lined up with 
the second anchor plate. Mark the screw holes with a 
pencil and repeat drilling step to secure it to the wall.

7. Place the grab rail onto the anchors and tighten the 2 
hex grub screws at each side of each mount. Do not over-
tighten the screws.

8. Slide the escutcheon plates against the wall and 
rotate anti-clockwise to cover the screws. 
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4. Place the anchor plate over the screw holes, insert 
suitable non-corrosive screws and securely tighten. Do 
not overtighten the screws.

®
Evolution Grab Rails Fitting Instructions

1. Measure from the floor up to the desired height of the 
top anchor. Mark with pencil for centre of Anchor plate.

2. For stud walls, place the anchor plate on the stud 
location and mark the screw holes with a pencil.

Items that may be required:

• Tape measure 
• Pencil
• Variable speed drill 
• Drill bit set 
• Screwdriver
• Stud finder 
• Pipe and voltage detector 
• Masking tape 

If the bathroom is being fitted for a particular disabled person, 
bear in mind their height to consider where the grab rails may 
be positioned.

Please ensure that the correct type of screws are used for the 
type of wall and loading required. Do not enlarge any of the 
grab rail mounting holes nor over-tighten the screws. 

Use a pipe and voltage detector to make sure that there are 
no wires and/or pipes behind the walls where you are seeking 
to position the grab rails.

For stud walls, locate the wall studs with a stud finder. Place 
a pencil mark on the stud location. Locate two studs on the 
wall of the shower based on the length of the handrail. Mark 
the stud locations with a pencil.

Mark with a pencil the location where you will install the  
grab rail.

Double check your measurements so that you are completely 
sure of them before beginning any work.
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3. Sur les surfaces lisses, nous vous conseillons l’utilisation 
d’un ruban adhésif afin que le foret ne glisse avant le 
perçage. Régler la vitesse de perçage sur la position lente 
et utiliser le foret approprié à la taille de la visserie. Percer 
le mur aux endroits prédéfinis.

4. Insérer les chevilles dans le mur puis positionner 
et fixer les brides de fixation. Assurez-vous de ne pas 
serrer les vis trop fort. 

Notice d’installation des barres d’appui Evolution

5. Enfiler la barre d’appui sur la bride de fixation et la tourner 
à l’endroit ou la seconde bride doit être installée. Placer le 
niveau sur le côté de la barre d’appui pour une disposition 
verticale ou au dessus de la barre dans le cas où celle-ci 
serait disposée horizontalement. 

6. Lorsque la barre est de niveau et disposée à 
l’endroit souhaité, marquer l’emplacement des trous 
de fixation à l’aide d’un crayon puis percer et fixer la 
seconde bride comme préalablement indiqué.

7. Enfiler la barre d’appui sur les brides de fixation  et serrer 
les 2 vis à 6 pans sur chaque montant. Assurez-vous de ne 
pas serrer les vis trop fort.

8. Disposer les couvre-brides contre le mur et tourner les 
dans le sens inverse des aiguilles d’une montre afin de 
recouvrir et cacher la visserie.

Acier 
inoxydable
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3. Sur les surfaces lisses, nous vous conseillons l’utilisation 
d’un ruban adhésif afin que le foret ne glisse avant le 
perçage. Régler la vitesse de perçage sur la position lente et 
utiliser le foret approprié à la taille de la visserie. Percer le 
mur aux endroits prédéfinis.

5. Enfiler la barre d’appui sur la bride de fixation et la tourner 
à l’endroit ou la seconde bride doit être installée. Placer le 
niveau sur le côté de la barre d’appui pour une disposition 
verticale ou au dessus de la barre dans le cas où celle-ci 
serait disposée horizontalement.

7. Enfiler la barre d’appui sur les brides de fixation et serrer 
les 2 vis à 6 pans sur chaque montant. Assurez-vous de ne 
pas serrer les vis trop fort.

4. Placez la plaque d’ancrage sur les trous de vis, insérez 
les vis adéquates non corrosive et serrez fermement. Ne 
pas trop serrez les vis.

6. Lorsque la barre est de niveau et disposée à l’endroit 
souhaité, marquer l’emplacement des trous de fixation 
à l’aide d’un crayon puis percer et fixer la seconde bride 
comme préalablement indiqué.

8. Disposer les couvre-brides contre le mur et tourner les dans 
le sens inverse des aiguilles d’une montre afin de recouvrir et 
cacher la visserie.

®
ESSENCE Grab Rails Fitting Instructions

1. Measure from the floor up to the desired height of the 
top anchor.

2. For stud walls, place the anchor plate on the stud 
location and mark the screw holes with a pencil.

Items that may be required:

• Tape measure 
• Pencil
• Variable speed drill 
• Drillbit set 
• Screwdriver
• Stud finder 
• Pipe and voltage detector 
• Masking tape 

If the bathroom is being fitted for a particular disabled person, 
bear in mind their height to consider where the grab rails may 
be positioned.

Please ensure that the correct type of screws are used for the 
type of wall and loading required. Do not make any of the 
grab rail mounting holes larger nor over-tighten the screws. 

Use a pipe and voltage detector to make sure that there are 
no wires and/or pipes behind the walls where you are seeking 
to position the grab rails.

For stud walls, locate the wall studs with a stud finder. Place 
a pencil mark on the stud location. Locate two studs on the 
wall of the shower based on the length of the handrail. 

Mark with a pencil the location where you will install the  
grab rail.

Double check your measurements so that you are completely 
sure of them before beginning any work.
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Notice d’installation des barres d’appui EVOLUTION

®
Evolution Grab Rails Fitting Instructions

1. Measure from the floor up to the desired height of the 
top anchor. Mark with pencil for centre of Anchor plate.

2. For stud walls, place the anchor plate on the stud 
location and mark the screw holes with a pencil.

Items that may be required:

• Tape measure 
• Pencil
• Variable speed drill 
• Drill bit set 
• Screwdriver
• Stud finder 
• Pipe and voltage detector 
• Masking tape 

If the bathroom is being fitted for a particular disabled person, 
bear in mind their height to consider where the grab rails may 
be positioned.

Please ensure that the correct type of screws are used for the 
type of wall and loading required. Do not enlarge any of the 
grab rail mounting holes nor over-tighten the screws. 

Use a pipe and voltage detector to make sure that there are 
no wires and/or pipes behind the walls where you are seeking 
to position the grab rails.

For stud walls, locate the wall studs with a stud finder. Place 
a pencil mark on the stud location. Locate two studs on the 
wall of the shower based on the length of the handrail. Mark 
the stud locations with a pencil.

Mark with a pencil the location where you will install the  
grab rail.

Double check your measurements so that you are completely 
sure of them before beginning any work.
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®
ESSENCE Grab Rails Fitting Instructions

1. Measure from the floor up to the desired height of the 
top anchor.

2. For stud walls, place the anchor plate on the stud 
location and mark the screw holes with a pencil.

Items that may be required:

• Tape measure 
• Pencil
• Variable speed drill 
• Drillbit set 
• Screwdriver
• Stud finder 
• Pipe and voltage detector 
• Masking tape 

If the bathroom is being fitted for a particular disabled person, 
bear in mind their height to consider where the grab rails may 
be positioned.

Please ensure that the correct type of screws are used for the 
type of wall and loading required. Do not make any of the 
grab rail mounting holes larger nor over-tighten the screws. 

Use a pipe and voltage detector to make sure that there are 
no wires and/or pipes behind the walls where you are seeking 
to position the grab rails.

For stud walls, locate the wall studs with a stud finder. Place 
a pencil mark on the stud location. Locate two studs on the 
wall of the shower based on the length of the handrail. 

Mark with a pencil the location where you will install the  
grab rail.

Double check your measurements so that you are completely 
sure of them before beginning any work.
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®
Evolution Grab Rails Fitting Instructions

1. Measure from the floor up to the desired height of the 
top anchor. Mark with pencil for centre of Anchor plate.

2. For stud walls, place the anchor plate on the stud 
location and mark the screw holes with a pencil.

Items that may be required:

• Tape measure 
• Pencil
• Variable speed drill 
• Drill bit set 
• Screwdriver
• Stud finder 
• Pipe and voltage detector 
• Masking tape 

If the bathroom is being fitted for a particular disabled person, 
bear in mind their height to consider where the grab rails may 
be positioned.

Please ensure that the correct type of screws are used for the 
type of wall and loading required. Do not enlarge any of the 
grab rail mounting holes nor over-tighten the screws. 

Use a pipe and voltage detector to make sure that there are 
no wires and/or pipes behind the walls where you are seeking 
to position the grab rails.

For stud walls, locate the wall studs with a stud finder. Place 
a pencil mark on the stud location. Locate two studs on the 
wall of the shower based on the length of the handrail. Mark 
the stud locations with a pencil.

Mark with a pencil the location where you will install the  
grab rail.

Double check your measurements so that you are completely 
sure of them before beginning any work.
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Notice d’installation des barres d’appui Essentielle

1. Placer la barre à la hauteur souhaitée. Marquer 
à l’aide d’un crayon le positionnement de la bride 
de fixation. 

2. Pour les murs à ossature bois, disposer la bride de fixation 
au niveau de l’ossature préalablement localisée et marquer 
l’emplacement des perçages à l’aide d’un crayon.

Liste des outils don’t vous pourriez avoir besoin

• Mètre à ruban
• Crayon
• Perceuse à vitesse variable
• Jeu de foret
• Tournevis
• Détecteur acier et bois
• Détecteur de canalisation et de tension 
• Ruban de masquage 

Si la salle de bain est équipée en vue d’être utilisée par une 
personne à mobilité réduite, prenez en considération la taille 
de la personne pour définir la hauteur d’installation de la 
barre.

Assurez-vous que les vis utilisées correspondent au type 
de mur sur lequel elles seront fixées et résistent à la charge 
maximum requise. N’élargissez en aucun cas les trous de 
fixation existants sur la bride de la barre d’appui. Ne serrez 
pas trop les vis. N’utilisez pas de vis qui pourraient rouiller. 

Utiliser un détecteur de canalisation et de tension afin de 
vous assurer qu’aucune tuyauterie ni câble ne passent à 
l’endroit où vous comptez positionner les barres d’appui.

Pour les murs à ossature bois, localiser l’ossature à l’aide d’un 
détecteur de bois et métaux. Marquer à l’aide d’un crayon la 
localisation de l’ossature. 

Marquer à l’aide d’un crayon l’endroit où la barre d’appui 
sera installée.

Vérifier vos mesures afin d’être parfaitement certain de leur 
bon positionnement avant de commencer tout travail.
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Liste des outils don’t vous pourriez avoir besoin

	 •	 Mètre à ruban
	 •	 Crayon
	 •	 Perceuse à vitesse variable
	 •	 Jeu de foret
	 •	 Tournevis
	 •	 Détecteur acier et bois
	 •	 Détecteur de canalisation et de tension
	 •	 Ruban de masquage

Si la salle de bain est équipée en vue d’être utilisée par une 
personne à mobilité réduite, prenez en considération la taille de la 
personne pour définir la hauteur d’installation de la barre.

Assurez-vous que les vis utilisées correspondent au type de mur 
sur lequel elles seront fixées et résistent à la charge maximum 
requise. N’élargissez en aucun cas les trous de fixation existants 
sur la bride de la barre d’appui. Ne serrez pas trop les vis. 
N’utilisez pas de vis qui pourraient rouiller.

Utiliser un détecteur de canalisation et de tension afin de vous 
assurer qu’aucune tuyauterie ni câble ne passent à l’endroit où 
vous comptez positionner les barres d’appui. Pour les murs à 
ossature bois, localiser l’ossature à l’aide d’un détecteur de bois et 
métaux. Marquer à l’aide d’un crayon la localisation de l’ossature.

Marquer à l’aide d’un crayon l’endroit où la barre d’appui sera 
installée.

Vérifier vos mesures afin d’être parfaitement certain de leur bon 
positionnement avant de commencer tout travail.

1. Placer la barre à la hauteur souhaitée. Marquer à 
l’aide d’un crayon le positionnement de la bride de 
fixation.

2. Pour les murs à ossature bois, disposer la bride de fixation 
au niveau de l’ossature préalablement localisée et marquer 
l’emplacement des perçages à l’aide d’un crayon.

Notice d’installation des barres d’appui ESSENTIELLE

®
Evolution Grab Rails Fitting Instructions

1. Measure from the floor up to the desired height of the 
top anchor. Mark with pencil for centre of Anchor plate.

2. For stud walls, place the anchor plate on the stud 
location and mark the screw holes with a pencil.

Items that may be required:

• Tape measure 
• Pencil
• Variable speed drill 
• Drill bit set 
• Screwdriver
• Stud finder 
• Pipe and voltage detector 
• Masking tape 

If the bathroom is being fitted for a particular disabled person, 
bear in mind their height to consider where the grab rails may 
be positioned.

Please ensure that the correct type of screws are used for the 
type of wall and loading required. Do not enlarge any of the 
grab rail mounting holes nor over-tighten the screws. 

Use a pipe and voltage detector to make sure that there are 
no wires and/or pipes behind the walls where you are seeking 
to position the grab rails.

For stud walls, locate the wall studs with a stud finder. Place 
a pencil mark on the stud location. Locate two studs on the 
wall of the shower based on the length of the handrail. Mark 
the stud locations with a pencil.

Mark with a pencil the location where you will install the  
grab rail.

Double check your measurements so that you are completely 
sure of them before beginning any work.
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3. Place masking tape over the appropriate spot and 
mark an X for the centre (this will prevent the drillbit from 
sliding over the smooth surface). Adjust variable speed  
drill to a slow speed, insert the appropriate size drillbit 
and bore one the screw holes (do not add any more 
until the grab rail is set level or plumb).

4.  Insert wall plug and screw. Mark the stud locations with a 
pencil. 

7. Insert and secure all remaining mounting screws.  
Do not over-tighten the screws. 

8. Slide the escutcheon plates against the wall to cover 
the screws. 

®
ESSENCE Grab Rails Fitting Instructions

5. Rotate the grab rail to where the second anchor 
plate is to be placed, either for a vertical or horizontal 
installation. Place a level next to the side of the grab rail 
for a vertical installation, and above the grab rail for a 
horizontal installation.

6. Hold the level in place with one hand, and rotate the 
grab rail to align it to be either level or plumb. Lay the level 
aside when the bottom anchor plate is lined up with the top 
anchor plate. Mark the screw holes with a pencil and repeat 
drilling step to secure it to the wall. Complete the drilling step 
for the first anchor plate.
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4. Using a suitable non-corrosive screw attach to the wall. 

5. Mark the stud locations with a pencil. Rotate the grab rail 
to where the second anchor plate is to be placed, either for 
a vertical or horizontal installation. Place a level next to the 
side of the grab rail for a vertical installation, and above the 
grab rail for a horizontal installation. 

®
Evolution Grab Rails Fitting Instructions

1. Measure from the floor up to the desired height of the 
top anchor. Mark with pencil for centre of Anchor plate.

2. For stud walls, place the anchor plate on the stud 
location and mark the screw holes with a pencil.

Items that may be required:

• Tape measure 
• Pencil
• Variable speed drill 
• Drill bit set 
• Screwdriver
• Stud finder 
• Pipe and voltage detector 
• Masking tape 

If the bathroom is being fitted for a particular disabled person, 
bear in mind their height to consider where the grab rails may 
be positioned.

Please ensure that the correct type of screws are used for the 
type of wall and loading required. Do not enlarge any of the 
grab rail mounting holes nor over-tighten the screws. 

Use a pipe and voltage detector to make sure that there are 
no wires and/or pipes behind the walls where you are seeking 
to position the grab rails.

For stud walls, locate the wall studs with a stud finder. Place 
a pencil mark on the stud location. Locate two studs on the 
wall of the shower based on the length of the handrail. Mark 
the stud locations with a pencil.

Mark with a pencil the location where you will install the  
grab rail.

Double check your measurements so that you are completely 
sure of them before beginning any work.
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3. Sur les surfaces lisses, nous vous conseillons l’utilisation 
d’un ruban adhésif afin que le foret ne glisse avant le 
perçage. Régler la vitesse de perçage sur la position 
lente et utiliser le foret approprié à la taille de la visserie. 
Percer le mur aux endroits prédéfinis (ne pas procéder 
au perçage et à la fixation des autres visseries avant que 
la barre n’ait été correctement repositionnée).

4.  Insérer la cheville dans le mur et visser.

7. Insérer et fixer correctement l’ensemble des vis de 
fixation. Assurez-vous de ne pas serrer les vis trop fort.

8. positionner les couvre-brides contre le mur afin de 
cacher la visserie.

Notice d’installation des barres d’appui Essentielle

5. Tourner la barre à l’endroit où la seconde bride doit 
être installée (en position verticale ou horizontale). Placer 
un niveau sur le côté de la barre si celle-ci est installée 
à la verticale ou sur le dessus de la barre dans le cas où 
celle-ci serait disposée horizontalement.

6. Lorsque la barre est de niveau et disposée à l’endroit 
souhaité, marquer l’emplacement des trous de fixation à 
l’aide d’un crayon puis percer et fixer la seconde bride 
comme préalablement indiqué. Compléter le perçage pour 
la première bride.
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Notice d’installation des barres d’appui ESSENTIELLE

3. Sur les surfaces lisses, nous vous conseillons l’utilisation 
d’un ruban adhésif afin que le foret ne glisse avant le 
perçage. Régler la vitesse de perçage sur la position lente et 
utiliser le foret approprié à la taille de la visserie.

Percer le mur aux endroits prédéfinis (ne pas procéder au 
perçage et à la fixation des autres visseries avant que la 
barre n’ait été correctement repositionnée).

5. Marquez l’emplacement des colombages du mur avec un 
crayon. Tourner la barre à l’endroit où la seconde bride doit 
être installée (en position verticale ou horizontale). Placer 
un niveau sur le côté de la barre si celle-ci est installée à la 
verticale ou sur le dessus de la barre dans le cas où celle-ci 
serait disposée horizontalement.

7. Insérer et fixer correctement l’ensemble des vis de 
fixation. Assurez-vous de ne pas serrer les vis trop fort.

4. Utilisant un vis adéquate non corrosive, fixez-
la au mur. 

6. Lorsque la barre est de niveau et disposée à l’endroit 
souhaité, marquer l’emplacement des trous de fixation à 
l’aide d’un crayon puis percer et fixer la seconde bride comme 
préalablement indiqué. Compléter le perçage pour la première 
bride.

8. positionner les couvre-brides contre le mur afin de cacher la 
visserie.

®
Evolution Grab Rails Fitting Instructions

1. Measure from the floor up to the desired height of the 
top anchor. Mark with pencil for centre of Anchor plate.

2. For stud walls, place the anchor plate on the stud 
location and mark the screw holes with a pencil.

Items that may be required:

• Tape measure 
• Pencil
• Variable speed drill 
• Drill bit set 
• Screwdriver
• Stud finder 
• Pipe and voltage detector 
• Masking tape 

If the bathroom is being fitted for a particular disabled person, 
bear in mind their height to consider where the grab rails may 
be positioned.

Please ensure that the correct type of screws are used for the 
type of wall and loading required. Do not enlarge any of the 
grab rail mounting holes nor over-tighten the screws. 

Use a pipe and voltage detector to make sure that there are 
no wires and/or pipes behind the walls where you are seeking 
to position the grab rails.

For stud walls, locate the wall studs with a stud finder. Place 
a pencil mark on the stud location. Locate two studs on the 
wall of the shower based on the length of the handrail. Mark 
the stud locations with a pencil.

Mark with a pencil the location where you will install the  
grab rail.

Double check your measurements so that you are completely 
sure of them before beginning any work.
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